MpumeHa norotepanuje y o06pa3oBHO-BacCNMTHOM paay

Y MogepHuM OpyliTBMMa 3aCHOBaHMM Ha 3Hakby MMa ce yTUCak [da Cce 3Hauvaj
Bacnutaka M obpasoBawa cMawyje. Pa3Boj n yHanpehewe  unHdOpmaumoHe u
padyHapcke TexHorornje u3 tTemerba je NpPoMeHWo APYLTBEHY CBECT W BpeadHOBawe
3Harba 3acHOBaHOr Ha MHdopmaumjama. [laHac cy nogaum nako 4OCTYNHU Ha UHTEPHETY,
HenpecTtaHo ce yBehaBajy, CBe Cy [JeTarbHuUju, ca Mame WU Bulle OeMOKPaTCKUM
npouecoM KoHTposne n nobosbliakwa, Noy3gaHocTn 1 nosepewa. OBakBa BpCTa 3Haha
AoBerna je 4o Tora Aa ce y AaHallhe BpeMe YnHW roToBO Hemoryhe mnarnegatn Hekako
o6pa3oBaHo 6e3 OrpoMHe KONMYMHe 3Haka Yy rnasu unu ,makap, npu pyum. Memopucame
YnkeHMLA U NofdaTaka JaHac ce npeTnocTaBrba kKao OCHOB obpasoBansa. punuyHo je
yobuyajeHa naeja ga camo nyka AOCTYMNHOCT 3Haka Beh npeacraerba jeauHM OCHOBHU
ycrnoB 3a obpasoBawe yonwTe. Ha oBaj HaunH obpasoBawe ce Tymauum y Bprio
penyKLUMOHNUCTUYKO] KBAHTUTATUBHO] NEPCNEKTUBN.

MehyTum, obpasoBake je NpunmyHo m3banaHcMpaHa MellaBuHa NPUKyNibaka
MHdopMauuja 1 KpeaTUBHe N paumnoHarnHe ynotpebe Tmx HopmMmaumja 3akiby4mBaHeM,
nssoherwemM, M3BnavyeweMm nocrneguua u npegsuhawem byayhux cutyaumja y uurby
noborbwaka MeNyIrbYACKMX OAHOCA, OOHOCHO 3ajeAHUYKOr XXNBOT.

KBaHTudukaumja obpasoBawa je HeumsbexHa nocrneguua KanutanucTuikor
cuctemMa 'y KOMe je HenpekMgHu Hanpefak y nogenu paja, npou3BoAwku U
NPOAYKTUBHOCTU 3acHOBaH Ha OBOM OOMNMKYy 3Hawa W y KOMe je KBaHTudukauwmja
HeonxodHa Kako 6M ce NpOAYKTUMBHOCT Y4MHWUNA MEPSbUBOM OAHOCHO, E€KOHOMCKM
NCNnaTUBOM.

Mocneauue cy kobHe n Beh cy y Benukoj mepu yousrbmnee. CBoherwe obpasoBana
Ha KONMWYUHY YMHeHMLA U noJaTaka ca KojuMa Heka ocoba pacnonaxe, yTuuano je Ha
cTaB Mnagux npema obpasoBamy, y4ewy, Na 4ak n IM4HOM pa3Bojy. [la 6u npexusenu
N ycnenu y OBakBMM OKOSIHOCTUMA, Miiagu Mopajy yyYnTun CBe BULLE M BULLE - NOCEBHO
KopucHe, npakTuyHe cTBapu. Mopajy ©outn cTpyywauum, wrpebepun, ca BUCOKO
pasBujeHMM cneunjanHum BelTMHaAMa, Aa CKOPO CBAaKOAHEBHO aXXypupajy CBoje 3HaHe.
OBaj 3axTeB ce Ha3nBa ,LEermoXMBOTHO yyere®, LUTO YonwiTe Huje nowe n BehmHa rsyam
ra Beh pagnm npupogHo. Anu, y CaBpeEMEHOM padHO aKTMBHOM Mepuoay caapxaj
A04aTHOr, LIeNOXMBOTHOT yYeHa BULLE je OrpaHUYEeH Ha NpakTUYHe, NpuMernBe CTBapw,
a TeMmrno je NpPUINYHO BUCOK, jep Ce IbYACKO 3Hawe LUMPOM CBeTa YABOCTPYYYje roToBo
cBakux 15 roguHa.

Takohe, 06pa3oBHM cUCTEMU Cy AM3ajHUPaHM 3a e(PMKaCHOCT Kako Ou npomssenu
Bpflo obpasoBaHe M eduKkacHe ,pagHe nyene® 3a BUMCOKO COMCTULMPAHO TPXULITE
paga. PesynraTt: orpomMaH nputucak Ha poguTerbe, HacTaBHUKE, Bacnutade n OHe Koju
Hajsuwe narte - Mnage. [da 6u npatunu Temno noeehawa 3Hawa, Mnagu Jbyam Hemajy
MHOIO BPEMEHA 3a UCTPaXKMBaHe PasfMymMTMX HayMHa MHTepecoBawa U y4yerwa unm 3a
eKCMepUMEHTMCAE Ca pasnUunTUM pagHumMm buorpadujama, ogHOCHO Kapujepom. Kao
nocneguua HeMoryhHOCT1 ekcnepuMeHTUCakwa ca COMNCTBEHMM Ha4YMHOM XMBOTa 360r



ynacka n TakMmudera Ha TPXULWTY paja, Mragn Sbyau MOry pasBUTU HEKe Mawe Unm
BULLE KIby4YHE (ppycCTpaumje, HeKy BPCTY ersucteHuujanHe npasHuHe u Bakyyma, LITO
MOXe AO0BeCcTU A0 He3a[doBOSbCTBa 300r gocage, MOXaa U ovaja 36or ogpeheHe BpcTe
arpecuje koja moxe 6utn ycmepeHa npotueB cebe unu npotuB pyrnx. AKO ce TakBa
arpecuvja mehy agonecueHTUMa ypoTu 3aje4HO, OHa KOHa4YHO MOXe [a U3a3oBe 1 JoBede
[0 coumjanHux Hemmpa Koju Cy HEMNOXerbHW 3a ApYLUTBO.

lNMpema Hay4yHVM cTyamjama CBe BULLE je YYEeHWKa KOju UMmajy HeraTtvBaH CTaB
npema wkonu. YnkweHuua je aa WkKosia y Kojoj je 3aCTynSbeH TakMMyapcku ayx nocraje
MEeCTO aHKCMOo3HocTu. Mapanuwyhu cTpax o Heycnexa cnpevasa yYeHuke Aa pasBujy
cBoje cnocobHocTn. Bennkn Bpoj ynnaleHnx y4eHnka ucnorbaBa 3Hake aHKCUMO3HOCTM,
genpecuje, arpecuje, Mamak OArOBOPHOCTM U KOHTaKTa ca BplWHauumMa unako
UCTOBPEMEHO Xyde 3a huMa, ca TeHaeHumjom cBe Behe usonauuwje. Ocehajy ce
ycaMIbeHO M CBe BULLE Ce OKpehy KOH3ymupaky 1M 3aBUCHOCTU. HecurypHoCT ux 4ecto
BOOM Y KOH(opMM3aM. Y4YeHuuM o CTPecoM YecTo wWarby [MOpyKy CBOjUM
HacTaBH/UMMA [a Cy CyBUWHW W HenotpebHn. OBM cuMnTOMM MOry nocrtaTu
3abpuraBajyhn.

Hawe gpywTBO Ce cyodaBa ca Kpu3om TpaguumnoHanHux spegHoctn. Mnagu rybe
OpuvjeHTauMjy U CUTYpHOCT jep UM ofpaciu He ykasyjy Ha npase BpedHocTW. ['ybutak
TpaavuMOHanHnx BpegHOCTU A0BOAM Miady ocoby y cuTyauumjy Aa BuLle He 3Ha wWTa
Tpeba oa paan, eBeHTyanHo He 3Ha wrTa xenu ga pagn. OBo je TparnyHa cutyauuja jep
je Mnagmma HapoumnTo noTpebHa opujeHTaunja, Mogen n BoAMY Kpo3 CUCTEM BPEOHOCTMW.

Mpobnem je y nopacty jep:

-Halle OPYLITBO HyAM LUMPOKM CNEKTap BPEOHOCTU LUTO OTexaBa n3bop;

-nopoauue, 30yrweHe 0O6pa3oBHMM MCXOAMMA, YECTO CY HEMU NMOCMaTPayn N KOPUCHULIA
obpasoBHUX ycnyra,;

-OPYLUTBEHE HOPME CYy YCMepeHe Ha NocTurHyhe n nocegoBamse.

Susanna Conrad (1998) roBopn O NPOMEHEHOM AETUHCTBY Kao MOCneanum
npoMeHa y APYWTBY Kao LWTO Cy BMCOKA OYeKkmBawa poauTesrba Of AeTeTa, Xerba 3a
caMoCTalriHUM XMBOTOM UM eraucTeHumjanHa HecurypHocT. CBe Bule je nopoauua ca
jeAHnuM geTeToMm, ca jeQHUM YnaHoM, pa3BedeHnx 1 BaHbpayHux 3ajegHuua. MNMopoauua
y KnacuyHom rpafaHckom cmucny rybm Ha 3Hadvajy. Merwa ce 1 HaumH BacnutTawa 36or
npoMeHa cuctema BpegHoctn. Opf MHCTpyMeHTanHe opujeHTaumje y Kojoj je gete
npeacrasrbano maTtepujanHy BpedHOCT 3a nopoguuy (bpvHe o cTtapujyum 4naHoBuMma
nopogvue, nNpunvMB HoOBUA, Modena MnopoaudHUX MocroBa) Aete je nocrano
HemMaTtepujanHa nopoguyHa BpefHOCT C KOjMM ce MoBe3yje CMucao XuBoTa, ocehaj
ncnyweHoctn n cpehe. MHorm poauterbu ce ycmepaBajy Ha OeTe 4Y4aKk M Ha LITeTy
napTHEpPCKMX opHoca. Y cnydyajy pas3Boja, AeTe 4YeCTo KOMMeH3yje u3rybrbeHor
naptHepa. [lok je paHuje npeBnagasano Aa Adeua nowTyjy poauTerbe, faHac
npeBnagasa pgfa poauterbm nowTtyjy pete (Schutze, 1988). Cse Buwe je
npes3awWwTUTHUYKUX poauTerba, KOju cMmamyjy getetoBe obaBese yHyTap nopoauue.
Mpomen-eHn cTambBeHn yCrnoBu orpaHnyaBajy npocTtop y kome aete 6opasu. Cmamyje ce
BpeMe NpoBeAEeHO Yy NOpOANLM LLITO Ce oapaxaBa Ha couunjanHe koHTakTe. [leua cy cee
BYLLE 3aBMCHA Of CBOjUX poauTerba aa bu ce gpyxuna ca cBojuM BpLukaLlmma. [lorosop



O urpu 3aBucu og crnobogHor BpemeHa poauTerba U Hajuyewhe ce 3ameryje HEKOM
KopucHoM akTusHowhy. CBe Mare je NpMpoaHUX NOBPLUMHA 3a Urpy. Yak 1 Ha 3eneHnMm
noBpLIMHamMa nuwe aa je 3abpateHo rasmtn no Tpaen. CMareHO KpeTarwe JOBESO je A0
TenecHe npeoceT/bLUBOCTM M Behe CKMoHOCTM noBpegama. MobunHu tenegoHu u
TabneTtn 3ameHunu cy 6ake n geke. Cee mnaha geua cee BuLIe BpeMeEHa NpoBoae nopes,
Tenesmnsopa unu Hekor gpyror mobunHor ypehaja. NocTtana cy npeoceTrbmBa Ha CTpec
KOju Mpoy3poKyje cTpax M HecurypHocT. Cmawbyjy u rybe rpaHuue y KOHTaKTMma.
MoBehaBa ce ©OpoOj NCMXOMOLWKUX MNpobriemMa Kao WTO Cy CMETHE KOHUEHTpauuje,
ncmxocomaTtcku nopemehaju, nopemehaj cHa M roBopHe cmeThe. WcToBpemeHo
poauTerbu Cy CBE HECUTYPHUjU ¥ BacnuTaBawy AeTeTa.

M3amereHn ycrnoBum uMajy W Heke nNpeaHocTW, Kao LWTO je noactuuame
KpeaTMBHOCTM W CaMOCTanHOCTU KoA [Jeue, koje Aa 6u ce ocTBapune 3axTeBajy
OCETIbMBOCT 3a Aeuje noTpebe kako 6m nm ce omoryhno passoj 6e3 Benukmx ontepehena
N NpuTHUCaKa.

Giesecke (1996) yBogu nojam rybutka AOeTuHCTBA LITO 3HAyM ga ce geua
ocTaBrbajy 6e3 opujeHTaumje n cuctema BpedHOCTU Ha OCHOBY KOjUX MOry Aa Tymade
CcBeT.

Moxe ce NocTaBuUTU NUTake Kako BOOUTU M NOACTULATU pa3Boj MIaavx rbyau
paav 3gpasor, MUPHOr 1 ncnywasajyher 6yayher gpywrtsa - 6e3 eTnyke 4ormMaTu4HOCTH
unn pectpuktuBHocTn? Koje epmukacHe HaumMHe 3a peluaBake NUYHMUX npobnema koju
npennasrbyjy geuy n omeTajy ydewe wkone Tpeba aa npoHahy v npumeHe?

Moxpa jeqaH of ogrosopa fnexu y norotepanuju n ersucteHumjanHoj aHanuaum
BukTtopa dpaHkna.

O noroTtepanuju y obpasoBaky U Bacnutawy 00jaBfbEHN Cy MHOMM pagoBu. Tu
pagoBM MoKasyjy Kako je noroTepanuja Buwle MpeBeHTMBHA, O4HOCHO ,NPOMOTUBHA,
Moxe ce pehu noctynak obpasoBawa koju he y KkopeHy caHupaTu noTpebe 3a
»PEAKTUBHUM" MHTEPBEHLMjaMa, OOHOCHO NCUXOTEPAnnjoM Y y>KeM CMUCHY.

Hakne, noroTepanuja y obpasoBawy W BacnuTawy je Npe ceBera NpPeBeHTUMBHO
AernoBake, Npu Yyemy BacnuTHe meTtoae Tpeba Aa MOMOrHy Mnagom YOBEKY H-EroBOM
Cyo4yaBakby Ca CBETOM M ApYyLUTBEHOM cTBapHoLhy.

CuHTarma ,orotepanmja y obpasoBaky M BacnuTawy“ O3Ha4vaBa
UMNIEMeHTaumjy NoCTaBkM norotepanuvje y negarowku pag ca AeLuom u mnaguma.

Ha Hemaukom jeaunky cycpehemo ce ca nojMom Logopéadagogik — noroneaaroruja.
MocTtoje nHanumje aa je Hasme Logopadagogik — noronegarornja — npeu nNyT ynotpebuna
Elisabeth Hinterholzer y csom gunnomckom pagy npu vemy je nojam Logopadagogik
ynotpebuna c HeogpeheHnm YnaHom ctaBrbajyhu ped Logopadagogik nog HaBogHWMKeE.

3Hadvere nojma Logopadagogik y HeMaykoM je3nKy, MoXxe ce caxeTun y cnegehux
HEeKONMMKO uYuheeHuua. lpBo - noronegarorvja He Moxe OMTM camo noapydje paga
negarora y yxem CMUCy, OOHOCHO ocobe koja je 3aBpwuna cTygvje negaroruvje
(BaMnnomupaHun negarosn, MarucTpy UNU AOKTOPKU negarornje), Hero u negaror y Wmpem
CMUCIY, AaKre BacnuTay, y4yuTerb, HacTaBHUK M NPodecop, CBM OHWU KOjU Ce yrnaBHOM



caMo npakTuyHo 6GaBe BacnuTawem, obpa3oBakeM W HACTaBOM, Te ereMeHTe
norotepanuje Kopucte y CBOM NeaaroLKkom paay, O4HOCHO pady ca AeuoM 1 Mraguma.
Apyro - npegycnoB 3a yBohekwe norotepanuje y obpasoBare M Bacnutawe geue u
Mnagux je obyka y nogpyudjy fiorotepanuje n ersucteHumjanHe aHanmse.

[a 6u ce unsberna HenpeuusHOCT TyMadewa nojma »logopedagogijax, MHOru
cmaTpajy Aa je npuknagHuje roBopuTy O orotTepanunjy y BacnuTawy 1 obpasoBamby npu
yeMy cam nojaM Tepanuja He Tpeba CXBaTUTM WCKIbYYMBO Kao rnedewe, Beh ra
obyxBaTutn wwupe c ob3mpom Ha etumornorujy (rpd. therapeia: cnyxewe, Hera =
therapon: HerosaTerb; therapeutés: cnyra).

WcTopumjcku rmegaHo, noveum riorotepanuje cy yCko noBe3aHu ca CBETOM Mnagux.
Kpajem gBageceTux roguMHa ABajeceTor Beka, Y Bpeme BeriMke eKOHOMCKe Kpuse, kaga
je MHoro mnagux 6uno HesanocneHo, PpaHkn je kao CTyAeHT MeauuMHe OCHOBao
becnnatHo CaBeToBanuwTe 3a mnage y beuwy koa kojux je npuMeTMo nocTojanse
YHyTpallHe NpasHuHe KOjy je Ha3Bao ,eravcrteHumjanHumM BakyyMmom®. HaumH Ha Koju je
®paHkn pearoBao, nocTtaerbajyhn norotepanunjy y CBaKOAHEBHM XWBOT, Mpyxajyhu
Tepanujy, NOMON 1 NOAPLUKY, akTyenaH je n gaHac.

MpumeHa PpaHKoBMX Tes3a y pagy ca AeuomMm 1 mnagvma 3acHuBa ce Ha [ecet
Tes3a 0 ocobu rge je ocoba:

NHamBuayym (He Moxe ce oenuTu);

Insummabile (He moxe ce cTonuTK ca Apyrom ocobom);
AnconyTHu novum (HoBo 6uhe, HOBa Kpeauuja);
[lyxoBHa;

EraucteHunjanta;

Ja, a He oHo (cebCcTBO, @ HE HAarOHCKO HECBECHO);
OcTtBapyje TenecHo-AyLWeBHO-AYXOBHY LIeNOBUTOCT;
JnHamMmnyHa,

XXuBoTura Huje ocoba, jep ce He MOoXe NoCTaBUTK U3Hag came cebe, Huje y
CTaky NocTaBuUTK ce HacynpoT cebe;

10.CxBaTa camy cebe 13 TpaHcUueHaeHumje.

CoNorwWNE

Ha temerby HaBegeHux Tesa, aytopke Johanna Schechner i Heidemarie Zirner
passurne cy [leceT noronegujckux Tesa koje YnHe butaH cagpaj egykauuje roe YoBek:

1. cycTBapaTesb je CBOje paBHOTEXE;

2. nocTaje BUASbMB CBOjOM OpUjeHTaunjoM npemMa CMUCHy;
3. 3acnyxyje nowtoBame;

4. Xyaw 3a opujeHTauujom;

5. cnobopjaH je 1 oaroBopas;

6. cam Bupa kako he genosatu;

7. TeXW CyBEPEHUTETY;

8. AnHamunyaH je 1 OTBOPEH Npema CBeTy;

9. npenywTeH je kako he ce HOCUTK Ca XXMBOTHUM Kpu3ama;
10. goyxoBaH je.



O6pasoBHu cuctem Tpeba ga BUAM y4eHuKa, Kao LITOo ra BUAM norotepanuja, kao
ocoby obaapeHy AyXOBHOM OUMEH3MNjOM, CITOBOAHY, OOrOBOPHY, CaMO-TPaHCLEHOEHTHY
n camo-auctaHumpajyhy.

MpuHUMNK noroTepanuvje cy jeaHOCTaBHW, anu je ytuuaj orpomaH. Ca OCHOBHUM
aHTPOMNOIOLLKNUM npemucama cnobopa Borbe, BOSbe 3@ CMUCIIOM U CMUCIIOM XMUBOTa
noroTepanuja nobosbliasa cnocobHOCT ocobe Aa MPUMEHM CaMO-AUCTaHUMpare Kako
6u nckycuna ,NpkocHy Moh ayxa“ n camo-TpaHcueHAEeHLUM]Y Y TeXHU Ka BULLEM 3HaYeHY
unu 3agaTky. Harnawasawe cuTyaumje n heHe jeQUHCTBEHOCTH, YoBeKa Kao nojeanHua
ca jeAVMHCTBEHOM nuyHowhy nomaxke mnagum rbyauma fa Hayve fa [oHOce NNYHe,
cnobogHe n cMucrneHe, anv BUCOKO OAroBOpHe m3bope (nvyHe anu n apywteeHe). He
Ou1 ycMepeHn Ha NoTpoLUKY, TpYanu 3a obehaHom kapmnjepom. YMeCTo Tora, pasamoTpunm
6u aKkTyanusaumjy HeKnx sHayajHujux Lurbesa Koju Cy KOPUCHUjM 3a Leno ApyLUTBO.

LUnrbe npumeHe norotepanvje y obpasoBaky je ga MNOMOrHE y4yeHuuuma vy
camMopasBOjy Ha HAYMH [a OHM BULLIE HE KPUBE ApYyre Unmn OKONHOCTK 3a CBOje cuTyauuje
unn Heycnexe. Pokyc je Ha oBae M caja, KA0O M Ha OHO LUTO Ce€ MOXE YYUHUTU Y
OyayhHoCTH, yMECTO Ha onTyXuBawe npownmx gorahaja. YuyeHuk tpeba ga carnepa rge
ce Hanase, rae Xenu pa Oyagy v wTa je HeonxogHo Ada 6u nocturao Taj UWb.
O6pasnoxere, NNaHMpake U NpeyanmMmare 0aroBOPHOCTU O BENUKE Cy BaXHOCTU 3a
oAny4yvBamke LUTa YYEeHVK pagu ca CBOjMM XXMBOTOM cafa M KakBa ocoba xenu na
noctaHe. YCMepewe je Ha jake, CBECHe U CaMOOAroBOPHE YYEeHUKEe KOju CBOje oanyke
AOHOCe Ha OCHOBY COMCTBEHOr M YHyTpallker cuctemMa BpegHOCTM Yy cKknagy ca
00jeKTMBHNM 3axTeBMMa OHora LTo Tpeba y4nMHUTU 1 ca CBOjoM caBeLuny.

Ha oBaj Ha4nH Mnagu ogpacTajy ca BuLe caMonoLIToBaHa M nowToBawa Apyrux,
ca Behom cBewhy He camMO O CBOjOj NMYHOj cnoboan y noHawawy npema CBOjoj
nHOMBMAyanHocTK, Beh n 0 oAroBOPHOCTM 3a cBoje m3bope M gena, kKao u 3a CBoje
camoobpasoBarwe. OBO Apyro 3Hauyn Aa je cBaka Mnaga ocoba cama OAroBopHa 3a
pa3Boj COMCTBEHOI KapakTepa 1 NIMYHOCTM camopedbniekcnjom n camocsecHowhy. Ctas
ONyLUTEHO NN CaMO Crneay MacoBHO MULLIbEHE, HUje NoApXKaH U ToNepucaH.

Ha nutake wra je TO WTO SbyaMma omoryhaBa ga ocCTaHy 34paBu YnpKoc
TpaymMaTCKUM WCKyCTBUMA, HecpehHOM OeTuHCTBY M OPYrMM XMBOTHUM Telukohama,
OLrOBOP je foroc, y 3Hayewy cmucna. CMUCNOM UCMYHEH XUBOT 3a KOjUM XKYAWU CBaKu
yoBek. NMutawa: 3awmo mu je mako mewko?, 3awmo cy OKosTHocmu makge?, Tpebano
Oou npenHaunTK y: Kako hy odzoeopumu Ha o8y cumyauujy?, Ha wma me osa cumyauvuja
rnosusa?

JloroTepanuja je kopucHa y nomarawy geuu n Mmraguma ca HenpwunaroheHum
noHalwawem Aa NpoMeHe MoHalawe U CTaBOBE M TakKo CTEKHY KOHTPOSYy Hag CBOjUM
*mnBotoMm. Pokyc je Ha cmucrny. AKO ce cMuUcao MoHalawa MOXe W30M0oBaTu U
NOeHTUMUKOBATK, LAHCe Aa Ce HOBO MOHallake Hayyu n npumeHun y éyayhHoctn cy
Behe YKONMMKO Ce TaKBO MOHallawe W offyke koje nperxoge cxsate. Crtora je
NOeHTUUKOBakE CMUCMA MOHaWawa U UCIUTUBake BPEAHOCTU TaKBOr MOHallaha
nomoh geumn aa Ha jacaH 1 npeuusaH HavyMH NOBEXY Y3POK K nocneauuy. NctpaxnBame
pasHux MoryhHoCTK, NnoMaxe nm ga goHecy ogrosapajyhe nsbope y 6yayhHocTtu.



Lukas,E.(1992) ykasyje Ha cuTyaumje Kog XPOHUYHO HenpunaroheHnx yyeHuka ga
4YeCTOo MNOCTOjU BENUKM Hecknag namehy oHora wTo y4yeHuuM Hamepasajy fa ypage u
oHora wTo cy ypagunu. OBo oACTynawe OTKPMBA KapakTepuUCTUYHe CTBapU O uMma.

Y4yeHuumma ce MOXe nNomMohu ga MAEHTUMUKY)y UMIbeBe U Oa Tpaxe HUXoBe
jeAnHcTBEHE nyTeBe Aa 61 MX NOCTUIMN Ha NIMYHO 3a4oBosrbaBajyhm HaunH. Ako ce geum
nomorHe ga Buae CBOjy NOCeBHOCT, paa Ha uurbeBMMa Takohe MOXe umaTtu cMucao.
Tako ce y4eHUKyY KOju Xenu a noctaHe CnopTucTa MoXe nomMmohn aa cxsaTu a Cy MHOIM
4acoBM Yy4yera Teopuje U TpeHnpara 4enoBu NocTu3arwa AyropoyvHor unrba, a ydewwhe
y OBUM aKTMBHOCTMMAa MOXe camo no cebu 6utn pagocHo u ucnywasajyhe. 3a cakor
y4yeHuKa NocTOoju CMUCIEH NYT KOjU CaMO OH/OHa MOXe UCMYHUTW Ha CBOj je4UHCTBEH
Ha4yuH. [MOCTOjU HEeWTO HaMeHEeHO CBaKOM Of, HacC Ha OBOM CBETY; CBako O Hac uma
3ajaTak Koju ra yeka. Y OKBMPY LUKOSICKOr OKpyXersa, ofpacnvma U eunm ce Moxe
nomohu ga pasmoTpe MOryhHocTW, QOHecy oanyke, AeduHWULY CTaBoBe U npey3my
OArOBOPHOCT 3a OANYKE Y YYNOHULM U LLKOFICKOM OABOPULLTY.

Heuja nckycrtea He 6u Tpebano aa 6yay cny4ajHa, Beh 6u nx Tpebano KopucTUTK
Kao rpaguTerbe BpegHocTu. Kao cmep mory nocnyxutun Tpu dpaHkrnose BpeaHOCHE
KaTeropuje: cTBaparnayke BpeJHOCTM (BPe4HOCTHM Koje ce MOry OCTBapuUTK LeNOBaHeM),
OHO LWTa [JajeMO CBeTy; [OXWBIbajHe BpedHOCTM (Koje Cce MOory OoCTBaputu
AOXMBIbaBake€M), OHO LUTA Y3MMaMo O, CBETa U BPeAHOCTU cTaBa (MOXe nu ce y bmno
KOjuM yCrioBuma 3agpxatu cTaB).

CtBapanayke BpeaHOCTU OTKPMBAjy YYEHUKOBY PafdoCT CTBapawa, AOXUBIbajHe
BpeAHOCTU OTBapajy My o4/ 3a nenoTy, OOK ce BPeAHOCTWU cTaBa rpage y OAHOCY Ha
XMBOTHE M3a30Be KOjU Cy npen ydeHuke noctaBrbeHw. [la 6u BpeaHOCHe kaTteropwuje
nocrtane 4eo BacnuTawa ydeHuka noTpebHo je ycmepaBatu nx ga 0yay 3HaTUXKEIbHW,
3ayyheHn, ga pgenyjy OOHOCHO cTBapajy Aa 6u ce pasBure HMUXOBE CcTBaparnadke
BpedHoOCTU. YcMepaBakwe M ynyhuBawe Ha OHO LUTO je feno, Ha yXunBawe Yy Nenotn u
CBEeTYy, OHOME LUTO HaM CBeT Jaje, a MU NPUMamMo, pasBujamMO HUXOBE OOXMBIbajHE
BpeaHocTn.  BpedHOCT cTaBa ce pasBuja BacnuUTakeM WCTUHOM, MOHWU3HOCTY,
CKPOMHOCTM M [JobpoTn, nocebHo y cuTyaumjama Koje ce MnpenosHajy Kao Mawe
3agoBorbaBajyhe.

XohemMo nn y4veHuke BacnuMTaBaTU Tako ga YyMecTo nuTawa ,Kako ga ce
nocnyxmm?“ noctase nutawe ,Kako ga cnyxum?“ Tpebano 6u npBo ogpacnoj ocobw,
Koja je cBecHa nU4YHEe OOroOBOPHOCTW W XXMBOTHOr 3agaTtka, Aa byae jacHo, koje he
BpeAHOCTU narpafmeaTn KOA y4YeHMKa OQHOCHO nNpema KojuM TeMerbHUM BpegHOoCTUMa
Xernu ydeHuka ycmeputn. Taga he GUTK jacHMjU 04roBop Ha je4HO 04, HAJTEXMX U YeCTO
N3HOBa NOCTaBIbEHOr NUTawa: ,Kako Tpeba Bonetn gete?”

Fincham,E. (1994) ykasyje Ha ynotpeby norotepanvje y 6padHum cykobuma y
NnopoauLUM YYEeHWKa Koju MOry umatu TpajHM yTuuaj Ha H.eroBo npunarohaBame Yy
3aBMCHOCTM O TOra Kako UHTepHanu3syje n ekctepHanuayje npobnem. 1ok je aete ycpen,
NopoaMYHUX NpeBupara, NnoTpebHa My je nomoh M nogplika. Y MHOrMM criydyajesuma
LLKOMa MoXe BUTK jeAnHO MecTo cTabunHoCcTn TokoM nopoanyHor nopemehaja. O6yyeHu
HacTaBHMUM MOry nomohu geteTy ga cxBaTu Aa NOPOAUYHM NpobremMun HUCy geTeToBa
KpuBnua. Kopuctehu TexHuke rnorotepanuvje, getety ce Moxe nomohu ga naeHtudgukyje
KpaTKopo4yHe unrbeBe Koje he My omoryhutn ga cxBaTtu LITa ce MOXe, a WTa He MOoXe



YYUHUTY (MaeHTudmkoBaTn n3bope) 1 nogctahm CBeCT 0 TOMe KakaB cTaB Tpeba 3ay3eTu
npema nopoau4Hoj Kpusu.

He 3anasu ce y npoLnocT, HATU ce Tpaxu HeKko Apyru ga 6u ce okpusMo (Moja
Majka ce npemMa MeHW Huje NoHalwana Jobpo ...), Beh je okyc Ha y4yeHuKy y aaTom
TPEHYTKY, Ha nogpyuyja Koja Cy rnof KOHTPOSIOM YYEeHUKa 1 Koje CY HeroBe OAroBOPHOCTMU.
LLiTa y4eHnK Moxe ypaanTtn ga npoMeHu CUTyaumjy unm koja npoMeHa ctaBa je notpebHa
npema ogpeheHoj cutyaunjmu?

JNlorotepanunja Huje ,NyTOoBake rNaBOM“ HUTU WHTENEekTyanHa Bexba. Y cBOM
HajlumMpeM CMUCNY HUje TEXHUKA KOja je pe3epBucaHa camo 3a TepaneyTte. HactaBHMUM
Mory 6uTtn KkatanusaTtop Aa NOMOrHy ydeHuKy Aa npoHahe cmucao, anu He Mory gatu
CMUCaO0 YYeHUKY nnun ogpeneHoj cntyaumju. CBakm y4eHuUK Mopa caMm OTKPUTU CMUCAO.

Y3 06yKy, HacTaBHUUM M CaBETHULUM MOry MNPUMEHUTW Hadena norotepanuje
Kopuctehn cokpaTtcku aujanor, gepecdnekcujy n ydyehu geuy ga OOHOCe oasiyke U
npeysnmajy oaroBopHOCT 3a CBOje NOCTYIKe N CBOje CTaBOBe.

[a 6u noctrnu oBe unrbese Tpeba UCTpaxXUTh WTa HacTaBHUUM Tpeba ga page
Y YYMOHULM N KaKBE HEOMNXOOHEe NpoMeHe Tpeba yHeTu.

O6y4yeHun HacTaBHULM, MOry noMmohu ydyeHnuMMa ga carnegajy npenpeke cMucry
Yy HUXOBOM >XMBOTY, OMNO OUOMOLIKOM, MNCUXOMOLLKO-COLUMjarTHOM WSIN XXMBOTHOM
OKpYyXeky, Aa cxBaTe fa Mmajy ,Bosby 3a cMUCNOM® M da Mopajy Aa npeasubhy nyky
notpary aa 6u xxuBenu n genosanu CMUCHEHO.

OBe npomeHe He 3axTeBajy HOBe HacTaBHe MeToAe, Beh HOB CTaB HacTaBHMKa Aa
yYeHuKa rrnea no fiorotepannjckum KoHuentuma n ga ux noactnde ga passujajy cBoje
noTteHuujane, o4HOCHO Aa ra Buam Kao ,0coby y nocTojawy‘, He yoyaBajyhu y kemy
CaMO OHO LUTO OH TPEHYTHO jecTe, Beh 1 OHO WTO Moxe noctatn. OgHOC ca ydeHuummMa
Mopa OWTU UCKpeH, OTBOPEH, MyH nowwToBawa W 6nusak. opyka kojy 6u yyeHuum
Tpebano aa oobujy oa CBoOjuX HacTaBHMKa rnacu: BpedHa cu ocoba, 6e3 o63upa Ha
nocmuaHyha, uzaned unu noHawame. Tu cu mu saxaH. Xenum da mu nNoMozHeM
da nobosbwaw pasymeeaH-e MameMamuke, 2pamMamuke u Opyaux npedmema.
Takohe xxenum da mu nomozHemM Oa ce u3lbopuw ca aspecujoM u npeesasuhew
cmpenme. Teoje 3amMyukueame Huje eaxxHo. Xenum Oa 4dyjem wma xenuw Oa
kaxxew. Odeojuhy epeme Oa me cacnywam. HactaBHuumM yBek Tpeba ga 6yay cBecHu
CBOje ynore mofena. Y4yeHuuu nocMmatpajy Aa Nu ce hUxoBe peyun nogygapajy ca
HMXOBUM MOCTYMNUMMA.

HactaBHuMLM MOry a KOpUCTE COKpaTCKM Anjanor Kako 6u yyeHmumma nomornm ga
npenosHajy ceoja ocehamna, npobneme, Hegoymuue. Wilson, R. (1994) onucyje ynotpeby
COKpaTCKOr gujanora y y4vmoHuuM v npeanaxe cnegehe: ,YUYMHW ydYeHUKE CBECHUM
MOryhHOCTMMa FbyACKOr Ayxa: CaMOOTKpuBawa, n3bopa, jeAMHCTBEHOCTU, O4rOBOPHOCTU
N camoTpaHcLueHaeHumje ... lMomo3nTe yyeHnumma ga noctaHy CBECHU [a je Y HUXOBOj
Mohu Ja KopucTe OBe pecypce 3a NpoHanaxehe CMUCaoHUX CMepHUUa ... Ynpaso je TO
noTpebHo kako 6 yyeHUun cxBaTunu ga Hucy 6ecnomohHe xpTBe, ann ga mory 6mutn
OLrOBOPHW: M Kaj jeOHOM OTKpUWjy Kyaa XXene aa vay v wTta xene ga page, nyT Takohe
nocrtaje CMUCneH®.



Ha oBaj HauMH HacTaBHMUM MOCTajy NMapTHEpPW y pas3roBopy ca y4vyeHuuuma o
HUXOBUM  XMBOTHUM UuIbEBMMA M npobriemyMma, Yak M ako To Huje Buna Hamepa
HacTaBHMKa.

Hekn npegmeTy y LUKONM cCe nako NOABPrHy pacnpasm O cmuciy. Yacosu
KHMXKEBHOCTM MOTY MOHYAMTU Aena o fbyauma Koju Cy ce Cyoumnu ca Kpu3oM cMucrna m
O TOME Kako Cy Ux npesasuinu. Y oBMM BpeMeHnma obecxpabpyjyhe manogyLwHoOCTn 1
HeJocTaTka NepcrnekTMBe, CyoyaBake Ca OBAKBMM KHWXKEBHUM TEKCTOBMMA MOACTMYE
Avjanor n ocnobaha ycnasaHe noTeHuujane.

Hacosu punosoduje MOry NOKpeHyTn nutawa o cMucry y punosoduju.

OBakBe TeMe YecTO NMOACTUYY YYEeHUKe [a farbe UCTPaxyjy XMBOT YCMEPEH Ka
cmucny. OBe akTMBHOCTU MOFY CE HAacTaBUTK BaH YYMOHULE, Y MOPOAULIM YYEHUKA.

Heke o moryhHocTu cy:

-Untanauke rpyne koje ce 6aBe TemoM cmucna. bupa ce maTepujan 3a unTawe Koju
npya Hagy v npeacrasrba YoBeKa Kao caMO-TPaHCUEHAEHTHOr U Y NOTpas3un 3a CMUCTIOM.

-OTBOpEHE ANCKYCUOHE rpyne Koje ce baBe nuTawbnmMa cMucna.

-I'pyne 3a nucame Koje crneae ysua aa ,nncatu 3Haum untatu cedbe”. Mehy npeanoxeHnm
Temama mory 6utun ctpax, Haga, xpabpocT, cmucao, cpeha.

Takohe, anat rpadukoH ca noroturnomMm kKoju je npegnoxuna Hirsch, B.(1990)
nomaxke fa ce yvYeHuK ycpeacpean Ha ogpeheHe akTMBHOCTH, Npyxa cnobony naBaka
npuoputeta M unsbopa M MAEHTUMUKYje MNOHalawa Koja ce Mory yrpagutu (Mnu
enMmuHMcaTK) Kako 6m ce nocnewmno pacT 1 pasBoj yYeHuKa.

JoL jeQHO BaXHO MOSbe fnoroTepannjckor nogyxearta cy npegaBara n obyke 3a
poauterbe. Minak moxga HajBaxHuje, MopamMoO Yyno3HaTu LUMpY jaBHOCT ca wuaejama
norotepanuje 3a otyheHy omnaguHy.

KpeaTtmBHe npumeHe 6a3nyHux naeja norotepanvje y o6pasoBHM CUCTEM MOry
noctatn obehasajyhe. Y pagy ca mnagum reyauma 3HadvajHe cy ABe uaeje:

1. Noeja Tpaxera KBanuTeTa XMBOTA je N3a30B 3a HAaCTaBHUKE [a NoAceTe yYeHuke aa
Cy OHM 0AroBOpHM 3a Tpaxewe. OBa OTBOPEHOCT npema ceeTy oMmoryhasa
yyeHnuuMa fa ce ycMmepe npema 3Hadewy Koje Tpeba oTkputn, ocobu Kojy Bone,
3agaTtky Koju Tpeba ga ucnyHe, ka npoMmeHama, pacty n moryhHoctuma y 6ygyhHocTu.

2. N\oeja jeQMHCTBEHOCTY je NpeaycnoB 3a camonoysgake U CamonoLITOBaHE.

Y wkonama ce crtanHo noeehasa HegerbHM OOHA YacoBa U agMUHUCTpaUmja, Tako
Aa HacTaBHMUM WMajy CBe Mawe BpeMeHa 3a Yy4yeHuke. YdyeHuum ce ocehajy
npennaebeHUM cBe BehMMm 0OpojemM BplHaka Yy Oferbewy, WTO WM OTexaBa
ycrnoctaBrbawe MNO3NTUBHUX MENYIbYACKMX ogHoca. Takohe, MHOMM y4YeHUuun Xuee Yy
nopoauuama rae je otad 36or npupoge nocna BuLLE 0AcyTaH HEro NpUCyTaH, XXMBU U3BaH
Kyhe n uma gpyra nHtepecosana. ¥ MHOrMM cuTyaumjama Majka je jeauHa koja ce crtapa



0 JeTeTy, a kao 3arnocrfieHa Majka 4ecTo ce ucuprnrbeHa Bpaha kyhu ¢ nocna n nma cee
Mah-e BpeMeHa aa cacnyLua u nomorHe getety. C gpyre cTpaHe, y WkonaMma ca BeNMKUM
OpojeM yyeHMKa W BULIECMEHCKUM pagom, noBehaHum onTepehewem HacTaBHUKA,
NHOMBUAYaNHU paj ca yYeHuuMmMa ce CBEO Ha MUHUMYM.

MoTpeby 3a yBohewe norotepanuje y cuctem obpasoBara 1 Bacnutawa youmnm
CY MHOIM ayTOpW joLL MOIOBMHOM npoLunor Beka. KOHTUHYMpaHo UHTe3nBupane notpebe
3a norotepanuvjom y neaarowkomM pagy MOTKPEMSbEeHO je CTaTUCTMYKMM nojaumma o
CTakby MeHTanHor 3gpasrba geue n mnagmx y ceety. lNpema nogaunma og 2001-2004
rogMHe HauuoHanHor MHCTUTYTa MeHTanHor 3gpasrba - The National Institute of Mental
Health (NIMH), mefy amepuyknum agonecueHtuma yspacta og 13-18 roguHa 49,5%
agornecLeHara je umarno Hek1 MeHTanHu nopemehaj, a og wux 22,2% je nmano o3buroHe
Tewkohe. 3a ogpehuBawe HMBOA KopuwheHn cy KpUTepUjymmn 3acHoBaHn Ha DSM-IV. Y
nocrneawunx NeTHaecT roguHa jegHo o NeTopo feue uma Tewkoha ca MeHTanHum
3gpaBrbeM. YoueH je nopact ADHD-a 3a 43 %, nopact genpecuje 3a 37% koA mnaaux.
Y Hemaukoj je, npema nogauuma koje Hasoam Statistisches Bundesamt, 2015. roanHe oa
yKynHor 6poja nauujeHaTta 6uno oko 4.600 geue n mnahux og 15 rogmnHa koju cy 6unum
xocnuTtanusoBaHu 36or genpecuje (2% opf ykynHor 6poja). MehyTtum, y ogHocy Ha 2000.
rogvHy Taj 6poj ce yaeceTocTpy4dmno, oK ce Bpoj xocnuTann3oBaHUX o4 Aenpecuje BuLLE
Hero y4BoCTPY4MO.

Ako obpaszoBame 1 BacnuTakwe CXBaTMMO Kao YMeTHOCT nowtoBawa (Lukas, E.),
TemerbutM hemo ra Ha OCeTIbMBOCTU 3a jeAWHCTBEHOCT U HEMOHOBIbMBOCT YYeHWKa,
nowTyjyhu nx u passujajyhun kog ux nowtoBakwe npema gpyruma, a Ha Temerby Tora u
OOroBOPHOCT M CBECHOCT Ja ynpaBO HMWX Yeka caMO HMMa AaTu 3ajatak, 13asoB
BPEAHOCTU y cafallheM TPEHYTKY.

Ogprajajyhn gete Tako ga cebu noctasu nutamwe. LLTta Tpeba ga ypagum?“, a ga
Ce He npeucnutyje Moxe nNu To fa ypaau, passujamo Ko hera ,opraH cMmcna“, caBecT,
cnocobHOCT nomohy Koje he npeno3HaTn xMBOTHe obaBe3e 6e3 cTpaxa o4 Hemohu
HUXOBOr UCMyHaBaka, Yame My ce oMoryhyje MCTUHCKM Hanpeak v 3gpaB pasBoj LWTo
je n uurb obpasoBar-a 1M BacnuTawa.



Y Tabenn 1. onucaHuM Ccy npumepu pasMuwrbawa (Bacnutaya v geue) u
noHawawa geue yspacta o 3 40 7 roanHa Koju nokasyjy Aa cy geua Ha OBOM y3pacTty
cnocobHa ga uspase 1 passujy CBOjy AyXOBHY AMMEH3Mjy: CNOCOBHOCT Aa npoueHe wTa
je pobpo, a wTa 310, cnocobHa paa ynotpebe cBojy crnobogHy BOSbY M MPOMEHE CTaB,
HagpacTy camu cebe, HacMejy CBOjUM CTpaxoBMMa U yBMAE CMUCA0 HEKe cuTyaumje.?

Tabena 1. Kako geuu y3pacra 3-7 roauHa npuGnmkMT OCHOBHE TOroneaaroLUKe nojMoBe, UHTEpBeHLUuje 1 Te3e?

OCHOBHM rnoroneparowku NojMoBu

Mpumepwn Koju cy ganu nonasHW noroneaarollke
epykauuje

AyToTpaHcueneHumja
(camoHagpacTawe) - 13 Jbybasu
npema Hekome nnm Heyemy

3abopaBunTu Ha cebe

Kaga Hekora mMHOro Bonuwl, na 300r wera HanpasuLL
HELITO LTO TW je TeLWKOo, Ha Npumep, Aall npujaterby
nocnegwe napye Komada, unu ce urpaw ¢ mnahum
OpaToM WM CcecTtpoM urpy koje Tebu BulIE HUje
3abaBHa, anu kemy jecTe.

lNMpanoBepewe - MHTYUTUBHU ocehaj
Ja Heko wunu HewTo Behe oa Hac
OpvHe o Hama, oa he ce cBe Aobpo
3aBpLUNTN.

Kapa mucnuw aa he cee Ha kpajy ucnactun gobpo. Kaga
ce gorogu HewTo nowe, a T Bepyjew ga he ce 10
Hekako pewunTn. Kaga Bepyjewl ga noctoju bor koju ce
OGpuHe aa cBe Ha Kpajy byae nobpo.

[obuo cu Bucoky TemnepaTypy, a Tpebano je ca
apyroBuma pga wurpaw cdoyaban. Moxew 6utn rbyT Ha
MaMy 3aTO LUTO T€ He MyLwTa Hanosrbe U GUTU TyXaH
3aTO LITO Ce TBOjWU nNpujaTersu urpajy, a Tm mopawl 6utn
y KpeBeTy. A oHOa ce ceTull fa cu AaH paHuje uenu
AaH nrpao dyabdan, jako ce yMOpuo 1 03HOjMO 1 Aa cu
ce Moxpa 3ato pasboneo n ga ce moxaa criegehu nyT
MopaLl Marno U o gMOPUTU U Aa T Mama CUTYPHO Xenu
Hajborbe Kag TV Kaxke Aa Mopall OCTaTu y KpeBeTy A0K
He o3gpaBuw M Aa hew curypHo jow MHOro nyta
urpatm dyaban ca npujaterbuma. Kaga Tako
pasmuwIball oHaa T Byae nakwe.

NpkocHa Moh payxa - cnocoGHocT
n3gpXkatm HenpujaTHOCT pagn MHOro
BpeaHor unrba

Kaga Tv Heko kaxe ga je HewTo Hemoryhe, a Tn 6aw
oany4yvw aa hew ce noTpyanTy Aa To Hanpasuuwl. Ha
npumMep, HEKO TU Kaxe Aa CUM MHOro mManu ga 6w ce
OpUHYO 3a nca unNn Mayky, a TM NoKaxell Aa 3Halwl Ha
npMMep Maum gawl xpaHy Kako Tpeba n npomeHuLl joj
necak.




OCHOBHe noronegarowke UHTepBeHuuje

NMpomeHa cTtaBa - 3ay3eTu gpyradmjm
CTaB npema uCToj ocobu, cutyaumju,

Kaga pasmucnvw o TOME Kako HewTo LWTO u3rnega
PYXXHO MOXe nocTtatv neno. Ha npumep, TBOj Apyr
CNOMU pyKy, Xao Tu je wTo ra 6onu, wTto he My HeKo
Bpeme pyka mopatu 6utn y runcy. Anm, Ha Taj runc my
CBM APYroBM MOTY HELUTO HaupTaTu U OH MOXe nocTtaTu
nen, wapeH, Beceo. Kaga nornegaw Taj runc, He
BMOULI caMo TO Ja je Apyry cromrbeHa pyka, Beh u To
Aa OH MMa MHOro OpyroBa Koju ra Bore.

porahajy, Koju OTKpuMBa MO3UTUBHE
enemeHTe
HDepechnekcuja - npeycmepaBare

naxkke o cUTyauuje Koja ce TPEHYTHO
HE MOXe NPOMEHUTU

Kaga Te HewTo Myyn, anu paguvil HewWwTo Apyro Aa He
MucnuW Ha To. Ha npumep, reyT cu WwiTo je Tpebano ga
naew y napk, a naga kawa na He moxew. W oHga
oany4vw fa ce Hehew ByLe rbyTUTK 360r Tora LITO He
MOXeLU Y napk, Hero hew ce 3abaBUTN HEYMM OPYrUM
y Kyhu mnn nomohn y pacnpemawy kyhe. [pn Tom
MOXeLU neBaTu, nNpuyatm O CMELUHUM cTBapuma u
CMWYHO - jep ce Mmoxemo Ao6po 3abaBuTn oHAa kaga
MM TO XOheMo, a He caMO OHAa Kaja je Hanosby neno
BpeMe.

Xymop (napagokcanHa uHTeHuuja):
3HaTU HacmejaTn ce CBOM CTpaxy

Mpew koa nekapa u 6ojuwl ce wHjekuuje M oHpa
HaupTaw nekapa ca jaaako BEfMKOM WHjeKUUjoM.
Moxelw TOj WMHjeKuMju HaupTaTh ycTa, O4Yu, AaTu joj
nme... oHga BuauLL Kako cy npase MHjekuuje 3anpaso
nyHO Mak-€ 1 fa jako He 6one. Koa moje geBojke nanu
npuya o nayky Jypuuwn. lpowmpunm cMo npudy Ha
naykoBy Lieny nopoguuy M ceaku nyT kaga Jlea sugm
nayka, Tpaxkv fja pasroBapam C UM, Na Tako Npu4amo
roe je 6uo, wTa pagu, wWTta MU pagumo, rae cy my
npujatersu 1 cin. 1 10 je Bpno 3abaeHo.

Te3a aa cBaka cMTyaumja uMa Heku
cMmucao
(Huje cBako 3n0 3a 3n0)

Kaga cu mHoro ©onectaH, Hekap Tpeba ga mgew y
6onHuuy. TyxaH cu 36or Tora, TEWKO TU je LTO Cu
bonecTaH, XxTeo 61 aa octaHew kof kyhe, anv OOKTop
Kaxe ga Te MHoro 6orbe mory neuntn y 6onHuum. U
Tamo TW je y MNOYeTKy Mano TeLKo, anu oHaa ce
noyHell 6orbe ocehatn na ce NOYHeLL UrpaTtn ¢ Apyrom
AeuoM, NoHeKka nocTaHeTe U npujaterbn. A JOKTOpU U
cecTpe TV NOMaxy kaj ce nowe ocehall, noOMaxy Tu
Aa WTOo npe o3gpaBuLl, na Kag ce BpaTuw kyhu onet
MOXeLU paguTn CBE Kao u npe.

[o6unu cmo HoBYy NONTY Koja HaM je, hako CMO Nasunu,
noberna, oTkoTpSbana ce y rpmrbe u npobywwmna.
TyxHu cmo jep je nonTta 6una nena n HoBa, NNaLIMMO
ce fAa he ce Tata u Mama IbyTUTH jep HUCMO JOBOSbLHO
nasunu. CBu cy Mu npujatesrbyM NOMOMNN Yy TpaxXehy
nonTe n Kag cMo BUOENu Aa je yHUWTeHa, peknu cy aa
hemo cBu 3ajegHO CKynUTK HOBAL, U KyrnUTU HOBY NTONTY.
CxsaTtvo cam ga nmam gobpe npujaterse kojyu he mu
yBeK nomohu.




®paHknoea y4eHuua Elisabeth Lucas y ceom geny [lyxosHa ncuxonoruja (2001) y
KOHTEKCTY AeceT 60oxjux 3anoBecTn Hanucana je [ekanor o norotepannjckom npesoay:

=

3anoBecT: He cmew narybutn ogHoc npemMa TpaHcLeHAEHUM|N.

no

3anoBecT: Y cebu mopall cadyBaTu NPUjEMYNBOCT 3a BPEAHOCTM.

w

3anosecT: [loBpemMeHO Mopall MHTUMHO pa3roBapaTtu yaBoje ca CBOjOM
caseLuhy.

4. 3anosecT: CBOjuM poguTterbuma Tpeba ga onpoCcTuLL rpeLlke Koje cy
HanpaBunu Ha Tebwu.

o

3anoBecT: be3ycnoBHO Mopall NoTBphuBaTU CMUCNEHOCT XUBOTA.

o

3anoBecT: YxunBawe Mopall CXBaTUTK Kao CriopaguyHo AenoBake rbybasu.

7. 3anoBecT: OHO LWTO je TBOje MopaLl camo y3umaTu 3a cebe 1 npeysnmaTti Ha
cebe.

8. 3anosecT: Mehyrbyacky naThy HE CMeLl y CBET NPOoLLUMPUBATMY.
9. 3anosecT: Mopall nasutu Ha 3ajeQHULITBO NOPOoAKMLLE U YyBaTH ra.

10.3anoBecT: He cmelw nctpajaBaTi Ha rnarofny UMaTtu, HEro Ha rnarony ouTu.

HactaBHuLM KOjU page Ha NOCTM3aky OBUX LiMibeBa NOCTajy 3aroBOpHMLM
XyMaHu3aumje obpasoBamsa.

O6yyeHun HacTaBHMUM 3axTeBahe JOCTUIHYyha 1 nowToBame,
anu he ce Takohe OAHOCUTM Npema yYeHULMMA Ha by4CKOM HUBOY,
Tako Aa Halle wWkone byay He caMO MecTo 3a ydere Beh 1 3a XXMBOT 1 pacT.

Owmoryhntn geteTty cnosHajy aa je XXnBOT BpedaH U CMUCIEH jedaH je og
HajBehuX 1 HajTeXnX 3adaTaka, Kao U NpoHanaxewe HadnHa fa ce Kog AeTeTta passuje
cTtaB Aa he ynpaBo OHO 4aTu XMBOTY 3Ha4vajaH gonpuHoc 360r CBoje HEMOHOBIBUBOCTH
N jeANHCTBEHOCTU, Ma Kako marneHo 6uno n ma kako ce 6esHayajHo ocehano, na wera
Y XXUBOTY YeKa CamMO H-eMYy HaMeH-eH 3ajaTak.

CHexaHa Padannosuh-Lukoncku ncuxonor
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